
Fußtypbestimmung

A B C D

1 2 3

Dein Ergebnis

Beinachse

Hohlfuß

O-Bein

Normalfuß

Gerades Bein

Senkfuß

X-Bein

Plattfuß

HIGH MED LOW

A1, A2, B1, B2
HIGH = Hohe Unterstützung des Längsgewölbes

A3, B3, C1, C2, D1
MED=NeutraleUnterstützung im Längsgewölbe

C3, D2, D3
LOW =GeringeUnterstützung im Längsgewölbe

Fußabdruck


